
 

 
   I Fuori Carta primavera 2025       

Antipasti del giorno 
 

Il quinto quarto di abbacchio 
Yakitori di coratella di abbacchio con stufato di cipolle caramellate 

14.00 € 
 

L’abbuoto di abbacchio alla brace, fondente di carote agrumate 
15.00 € 

 
La bombetta di allesso fritta con majo fatta in casa alla giardiniera 

e misticanze selvatiche 
13.00 €  

 
Il sandwich con pastrami di lingua  

pane ai semi di Roberta Pezzella, cren, maionese e giardiniera 
15.00 € 

 

La frittatina con l’uovo di  di Secondo Natura asparagi selvatici  
insalata di misticanze selvatiche e fiori di aglio orsino 

14.00 € 

Il risotto del mese 
Il risotto carnaroli al verde di ortica, robiolina di Ammano nocciole tostate 

fiori di aglio orsino e borraggine 
15.00 € 

Il carciofo romanesco in due cotture: 
Alla romana e alla giudia 

14.00 € 

I secondi del giorno 
La faraona come una  fricassea allo zafferano locale  

funghi champignon e asparagi 
20.00 € 

L’asado di vitellone bianco al barbecou 
Cavolfiore e erbe selvatiche saltate 

20.00 € 
 


